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EXCELENTISSIMA SENHORA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DO MUNICIPIO DE
PETROPOLIS-RJ.

ILMO. SR. DIRETOR DO HOSPITAL ALCIDES CARNEIRO

ILMO. SR. DIRETOR PRESIDENTE DO SEHAC

RECOMENDAGAO n° /2020

EMENTA: Garantia da adocdo de pelo Poder Publico
Municipal e pela Diregao do Hospital Alcides Carneiro de
medidas de prote¢ao e controle que devem ser adotadas
no atendimento a gestantes e recém-nato na maternidade
do Hospital Alcides Carneiro face a pandemia do novo
coronavirus e a doenca por ele disseminada (COVID-19),
no ano de 2020.

O MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, pelo
Promotor de Justica titular da 22 Promotoria de Justica de Infancia e Juventude do
Municipio de Petrépolis, no uso de suas atribuicdes legais, notadamente com
fundamento nos artigos 127, caput e 129, incisos Il e 1ll da Constituicdo da Republica c/c
artigo 27, Il e paragrafo unico, IV da Lei 8.625 c/c artigo 201, VIl e §5°, c da Lei 8.069/90
(Estatuto da Crianga e do Adolescente), vem expor o que se segue:

CONSIDERANDO que toda crianca e adolescente tem especial
protecdo de sua dignidade, consistindo em dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar-lhes, com absoluta prioridade seus direitos fundamentais, entre os quais, o
direito a convivéncia familiar e comunitaria de maneira sadia e em consideracdo a sua
especial condi¢cdo de ser humano em desenvolvimento (artigo 227, caput e §7° da CRFB
e artigos 4°, caput e 19, caput da Lei n° 8.069/90);

CONSIDERANDO que o artigo 4° da Lei Federal n® 8.069/90, dispde que
a garantia de prioridade compreende, entre outros aspectos, a efetivacao dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a dignidade e ao
respeito, inclusive com a prioridade quanto a primazia de receber protecdo e socorro
em quaisquer circunstancias e precedéncia de atendimento nos servigos publicos ou de
relevancia publica;
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CONSIDERANDO que a garantia do direito a saude é estendido as
gestantes nos termos do art. 8°, do ECA;

CONSIDERANDO gque o Municipio de Petrépolis mantém, atualmente,
a maternidade do Hospital Alcides Carneiro como Unica do Municipio;

CONSIDERANDO que o Hospital Alcides Carneiro além da maternidade
é o hospital de referéncia para criancas e adolescentes que possam estar contaminados
pelo coronavirus;

CONSIDERANDO que a Portarian® 188, de 03 de Fevereiro de 2020, do
Ministério da Saude, declarou Emergéncia em Saude Publica de importancia Nacional
(ESPIN), em decorréncia da infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19), de
acordo com autoriza¢do concedida pelo Decreto n® 7.6.16/2011;

CONSIDERANDO o disposto no Decreto n° 46.973/2020, do Poder
Executivo do Estado do Rio de Janeiro, que decretou situacdo de emergéncia em saude
no ambito estadual, dispondo sobre uma série de medidas para enfrentamento e
contencdo da infeccdo humana ocasionada pelo novo coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO que o Decreto n° 47.007/2020, prorrogou as
medidas, anteriormente adotadas e estabeleceu novas medidas temporarias de
enfrentamento do novo coronavirus, reconhecendo a necessidade de manutencao da
situacdo de emergéncia no Estado do Rio de Janeiro.

CONSIDERANDO o teor da Nota  Técnica
GVIMS/GGTES/ANVISA n° 04, que estabelece as orientagOes acerca das
medidas de prevengdo e controle que devem ser adotadas durante a
assisténcia a casos suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo
coronavirus (SARS-CoV-2), nos servicos de saude;

CONSIDERANDO a Nota de Alerta da Sociedade Brasileira
de Pediatria para prevencao e abordagem da infeccdo por COVID-19 em
maes e Recém-Nascidos, em Hospitais-Maternidades.

CONSIDERANDO que a estrutura da maternidade do Hospital Alcides
Carneiro é dotada de alojamentos coletivos.

CONSIDERANDO que a gestante possui direito a um acompanhante de
sua preferéncia no parto e no pés-parto, naforma do § 6°, do art. 8°, do ECA e que diante
do estado de emergéncia em saude tal direito pode gerar riscos as pacientes e aos recém
nascidos.
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CONSIDERANDO que preponderantemente deve prevalecer o
superior interesse da crianga, bem como sua protegao integral e prioritaria.

CONSIDERANDO que foi noticiado no jornal Tribuna de
Petrdpolis o afrouxamento das regras de acompanhantes e visitantes na
maternidade.

CONSIDERANDO que ndo se pode tolerar por parte do Poder Publico
ou da direcdao do Hospital Alcides Carneiro uma conduta negligente que importe em
risco para as criancgas e gestantes (art. 5°, do ECA);

CONSIDERANDO que a saude é direito de todos e dever do Estado,
sendo garantido o acesso universal e igualitario as acGes e servicos para a promogao,
protecdo e recuperagao, nos termos do artigo 196 da Constituicdo Federal;

CONSIDERANDO que ¢é dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a toda crianca o direito a vida e a saude com absoluta prioridade, conforme
disposto no artigo 227, caput, da Carta Magna;

CONSIDERANDO que é funcdo institucional do Ministério Publico zelar
pelo efetivo respeito aos direitos assegurados na Constituicdo Federal e legislacao
complementar, competindo especificamente a Promotoria de Justica de Tutela Coletiva
da Infancia e Juventude garantir os que sao de titularidade das criangas e adolescentes,
nos moldes do artigo 201, incisos VI e VIII da Lei 8.069/90;

CONSIDERANDO que, para o fiel exercicio desse mister, mostra-se
crucial acompanhar e exigir do poder publico municipal, por meio da Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, a adogao de medidas preventivas a doenga COVID-19 e
de combate efetivo ao seu agente transmissor;

CONSIDERANDO que a legitimidade para a propositura de Acdo Civil
Publica esta consagrada no texto constitucional no seu art. 129, bem como no art. 201,
V e VIII, da Lei 8.069/90 e no art. 5° da Lei 7.347/85;

Venho, através do presente, com vistas a evitar a adocdo de
providéncias judiciais futuras, e objetivando a adequacdo do atendimento as normas da
Lei 8.069/90 efetuar a seguinte RECOMENDAGAO ao Municipio de Petrépolis na pessoa
da Secretaria Municipal de Assisténcia Social:

1. Sob qualquer hipdtese o principado normativo do superior interesse da crianga
e do adolescente é o norteador de todas as a¢des voltadas a protecdo e defesa
do direito da populagdo infanto-juvenil e, qualquer norma existente, deve ser
interpretada a luz do principado.

Pégina 3



MP

29 Promotoria de Justica da Infdncia e Juventude de Petrdpolis

2. Em um momento em que o mundo enfrenta uma pandemia e que os Governos
Federal e Estadual decretam estado de emergéncia em saude o principado do
superior interesse da crianga e do adolescente se une ao principio da protecao
integral e quaisquer direitos, ainda que estabelecidos em lei ou regulamentos
normativos, fica mitigado, eis que a atitude a ser tomada é a de impedir ou
evitar que criangas e adolescentes sejam expostos a riscos ou contaminados.

3. A atitude da Secretaria de Saude e da direcdo do Hospital Alcides Carneiro em
afrouxar as regras, além de contraria aos documentos técnicos emanados dos
o6rgdos competentes, denota negligéncia, pois expOe grdvidas e os recém
nascidos ao risco de contaminacdo, sendo inadmissivel ndo sé sob critérios
médicos, mas também sob a ética do sistema de protecao e defesa de criangas
e adolescentes.

4. Diante disso recomenda o Ministério Publico que sejam adotadas
IMEDIATAMENTE as medidas de controle indicadas pela Nota Técnica
GVIMS/GGTES/ANVISA n° 04/2020 e, especialmente, na Nota de Alerta da SBP
gue seguem em anexo, especialmente quanto ao controle da entra da e
permanéncia de visitas e acompanhantes, principalmente se nos alojamentos
coletivos nao existir a distancia minima de 2 metros entre um e outro leito,
devendo a situagdo ser minuciosamente analisada pelo Diretor Técnico do HAC
em conjunto com o Diretor da Maternidade.

5. Seja assegurado a gestante adolescente a presenca de um acompanhante de
acordo com as recomendacdes gerais de controle de COVID-19, de preferéncia
em alojamento separado apenas para acolhimento de gestantes adolescentes.

6. Da mesma forma, que seja assegurado a presenca de um acompanhante de
acordo com as recomendacdes gerais de controle de COVID-19 as maes com
necessidades especiais.

7. Requisita-se, ainda, seja informada a 22 PJIJ as medidas a serem tomadas no
prazo de 48 horas, bem como qualquer modificacdo ulterior nas mesmas, no
mesmo prazo anterior, salientando que n3ao devem ser adotadas praticas
destituidas de critérios técnicos.

8. Embora esteja em anexo abaixo seguem as recomendacdes da Sociedade
Brasileira de Pediatria, que assim passam a fazer parte da presente:
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Nota de Alerta

Prevencao e Abordagem
da Infecgao por COVID-19
em maes e Recém-Nascidos,
em Hospitais-Maternidades

Departamento Clentifico de Neonatologia
Presidente: Maria Albertina Santiago Rego

Secretsria: Litian dos Santos Sadeck

Laura de Fitima Afonso Dias, Leita Cesirio Pereira,
Licia Maria Oliveira Moreira, Marynea Sitva do Vale,
Satma Saraty Malveira, Sitvana Salgado Nader

Contexto

« O obyetivo ¢ disponibilizar orientagbes para sistematizar fixos assistenciais ¢ prii-
cas clinicas durante o periodo da pandemia pelo ovo coronn virus

2 Nsndo de acoido iddnci &

acordo com de controle da docnga pek virus;

« Foram compiladas infonmagdes técnicas baseadas uas mellores evidéncias disponi-
veis ou et painéis de especialistas.

* Os howpitai

-maternidades devem manier comissdes permanentes para discussio.

apoio ¢ comumcagha & equipe assistencial ¢ mies ¢ familias, akém de documentos

escritos de orientagdes

O pereurso da mulher e da crianca na integracio do cuidado hospitalar  aten-

Gio primiria 4 sadde ¢ ateagio ambulatorial especializada precisam ser siste-

matizados ¢ assegurados

oA Sepiia po A Wk Yoo
mendagoes do MS-

* A integragho das co de

pela consulta ¢ notificagho dos eventos a esses niveis de governanga

SMS ¢ mos comités locais das inst

fica axsegurado

Mulheres ASSINTOMATICAS e que AFIRMAM AUSENCIA DE
CONTATO com pessoas com infeccio causada por COVID-19 ou
com sinfomas respiratirios: tosse seca, 0 mais comum, e febre por

mais de 24 horas, ou dificuldade para respirar mesmo sem febre.

1. Assisténcia n

* Manter as . de acor-
do com as normas do programa de reanimagio neonatal ¢ diretrizes do parto
seguro, da SBP.

* O acompanhante, QUANDO ASSEGURADAS MEDIDAS RECOMENDA

DAS DE CONTROLE, deve estar assintomitico, nbo residir com pessoas com

diagnostico de COVID-19 ou cour sintoruas respiratorios (definisho acima) ¢

1o deve ser grupo de risco para a doenga.

SALA DE PARTO:
)

de assisténcia

* As recomendagdes gerais de controle da doensa, de distincias ¢ afastamentos
entre leitos e pessos, precisam ser asseguradas!

. Assisténcia & mie ¢ a0 recém-nascido no Alojam

* Para RN clinicamente estivel & assintomitico: manter as condutas clinicas re-

d 1, regula-
das em portarias ministeriais ¢ sumarizado no documento Nascimento Seguro
da SBP.

de assisténcia

Nory

recomendadas para acompanhantes e visitas

+ Acompanhantes 56 poderho ser mantidos em matermidades com alojamento
conjunto EM INSTALACOES OU QUARTOS INDIVIDUAIS, assegurando as
recomendagbes de prevengio ou redugdo de tiscos de contigio

+ A permanéncia de ACOMPANHANTES e visitas de FAMILIARES nas mater-
midades nas quais a ESTRUTURA FISICA DO ALOJAMENTO CONJUNTO
MAE-FILHO NAO GARANTA AFASTAMENTO ENTRE LEITOS DE NO
MINIMO 2 METROS DEVE SER SUSPENSA. durante a pandemia, pars asse-
gurar condigdes de menot risco de transmissio de infecgdo por goticulas;

N de mil
digdes ja defimd e de acordo
COVID-19 poderh acompanhar a puérpern durante sua internacho, asseguradas
todas as recomendagdes anteriores:

com as con-
de controle do

+ O monitoramento dos resultados perinatais ¢ fundamental para apontar mudan-
G necessirias nos processos de trabalho.

. P ‘I Jad

tmendadas estratég

estio reco-

da qualidade.

(*) Especial atengdo ao item 3 e as condigdes necessarias para acompanhamento

visitagdo.

IL. Mulheres - gestantes, parturientes ¢ puérperas
COM DIAGNOSTICO DE INFECCAO PELO
NOVO CORONAVIRUS OU EM ESCLARECIMENTO
DIAGNOSTICO (sindrome gripal a ser esclarecida
ou relato de contato com pessoas doentes)

« A mae ndo deve ir & Unidade Neonatal até que tenha passado o periodo de
transmissibilidade da COVID-19 de 14 dias.

+ Amie precisa receber onicatagoes quanto a0 aleitamento materno

1. Parto:
2. Clampeamento oportuno do cordio umbilical:

5.0 contato pele u pele NAO et recomendado. poréu. manter CONDUTA
ACOLHEDORA, possibilitando i mle wm contato ocular com a erisnga!
< Manter alojameato conyunto PRIVATIVO com CRITERIOS DE ISOLA-
MENTO:
Para mie clinicamente estivel ¢ RN assintomtico
+ Alojameato conjunto aibe-6lbo deveri ses mantido, EM ISOLAMENTO, EM
QUARTO PRIVATIVO. assegurados dois metrs de distincia eatre o leito
da mide € 0 bergo do recém-nascido. Para os cuidados com o RN ou amamen-
tagio & wibe deverd usar miscara cinirgica ¢ higienizar s mios adequada-
mente antes ¢ depois do contato com o RN. Ver onentagdes definidas para o
aleitamento materno MS-Brasil

+ Amamentagho pode ser mantida, assegurando a autonomia da mulber, com
s precaugdes necessirias para evitar contaminagho do RN: uso de miscara
cintrgica pars amamentar, distincia de dois metros eatre leito materno ¢ o
bergo nos intervalos de mamadns. ¢ higienizagso adequada das milos antes ¢
apés os cuidados com o RN (ver NT-MS sobre Aleitamento Materno durante

pasdemia pelo corona virus)

. Unidade neonatal de culdados progressivos - UNCP, inclui todos
s niveis de culdados (cuidados intensivos, intermedidrios,
convencional ¢ cangura)

Com MAE internada em Unidade de Tratamento Intensivo ¢ RN estivel

< OR » » cumprin-
do todos ox critérion de acompanhante ssudivel, descritos nesse documento,
duranse a sua permanéncia hospitalar

Com mie extivel ¢ RN doente

+ O RN deve permanecer em leitos de cuidados mtensivos ow mtermediarios.
de acordo com sua demanda clinica, em isolamento, para receber cuidados ¢
para esclarecimento diagnostico.

+ Amie deve ficar ern isolamento até ter condigdes de alta.

1L Abordagem clinica do RN com quadro respiratorio agudo que

demanda cuidados intensivos ou intermediirios, de acordo com o

quadro clinico da MAE:

* RN filho de mie assintomitica ¢ sem historia de contato: sbordagem de
acordo com protocolos clinicos consensuados o servigo, anterior & pandemia
pelo novo coroua virux

* RN filho de mile com suspelta ou diagnéstico de infeesio por COVID 19

Isolamento com precaucao de contato ¢ de goticulas, em quarto privativo n
unidade neonatal ou, na ibadora, com di

ma de dots metros entre leitos;

Propedéutica diagnistica de acordo com protocolos clinicos estabelecidos

Suparte ventilatorio, conforme a demanda cliuica da crianga:

- Procedimentos de aspiragho. ventilago com pressho positiva com baldo e
miscara. intubagho ¢ ventilagho ndo-invasiva demandam cuidados especifi-
cos por apresentarem risco aumentado de contammagho ¢ disscminagho da
docaga: o uso de miscara N-95 ou FF2, conforme protocolos ji definidos, &
mandatério:

Propedéutica diagnostica especifica para COVID-19 nos fillios de mie com
suspeita ou dingndstico da docnga

NOTA: essas recomendagdes poderiio ser alierados de acordo com protocolos do MS,
locass. de

=

Fluxos de pacientes ¢ familias nas instalagbes fisicas da

maternidade, Alojamento conjunto ¢ Unidade Neonatal

de Cuidados Progressivo

* Mie assintomitics e sem historia contato docates
acesso livie &s instalagbes de cuidados 4 ela ¢ 20 seu filho;

+ Presenca do pai: discutir @ melhor forma de splesmentagio de normas Ja reco-
mendadas nos itens anteriores:

suspeitos:

+ Sugere-se checklist para coleta de informagdes de presensa ou o de sintomas
€ ou sinais de sindrome gripal ou doenga pelo corons vinus,

+ Seguir orientagdes do hospital de acordo com recomendagdes de controle peral
da pandemia
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V. Particularidades para a equipe assistencial: 2 Rasmussen SA, Smulian JC, Leduicky JA, et al. Coromavirus Disease 2019 (COVID-19)
and Pregnancy: What obstetricians need 1o know, Am J Obst Gymecol 2020. doi

i //doi.o1g/10.10164.208.2020.02.017
13. Royal College of Pacdiatrics and Child Health COVID-19 - guidance for Pacdiatric Ser-

vices. Disponivel em hitps:/ ‘www.iepeh.ac.uk/resources covid-19-guidance-pacdiatn -
-srviges Acesso 241032020

+ Seguir onientages padronizadas pels CCTH.

+ Usar equipamentos de protegio individual ¢ implementar o cuidado em ambien-
te limpo, segundo normas de controle de infecgho hospitalar COVID-19;

+ Usar miscars N-95 ou FF2 para procedimentos com risco de aerolizagho

14, SBP. O aleitamento materno nos tempos de covid-19. Documentos Cieatificos do Depar-

tamento de Aleitamento Materno. Disponivel em hitp:/www sbp com br-departamentos-
sicntificos/alcitamento-matemo’ Acesso em24/032020

Leitura complementar sugerida

15. Toroato Region COVID-19 Hospital Ope Table COVID-19
Management of Pregnant Women and Neonates with Suspected or Confirmed COVID- 19,
Version Date: March 17, 2020

01, AAP. Critical Updates on COVID-19. Disponivel em: https./services.aap.og/en
pages/2019-novel-coromavinus-covid- | 9-infections’ Acesso em 24/03/2020

2. Center for Disease Coatrol and Prevention (CDC). CORONA VIRUS DISEASE 2019
Disponivel en hitps.//www.cde. gov/coronavinas/2019-ncov prepare/ pregnancy-hreastfe-
cding btml. Acesso em 24/03/2020

16 Wasg L. Shi Y. Xino T, et al. Chinese expert consensus on the perinatal and neonatal ma-
nagement for the prevention and control of the 2019 novel coronavirus infection (First
edition). Aun Trans| Med. 2020 hitp:/idx.doi one/10.21037/a1m.2020.02.20

Chen H, Guo J, Wang C, et al. Chimical characteristics and intrauterine vertical transmussion
poteatial of COVID-19 infection i mine pregnant women' a retrospective review of medi-
cal secords, Lancet 2020.395:809-15

7. WHO, Clinical management of severe acute respiratory infection (sari) when covid-19 di-
sease is suspected. Disponivel em bitps./www who int publications-detail chinical-mana-

Clien D, Yang H. Cao Y, etl. Expert cousensus for masaging pregnant womnen and necua-
tes born 1o mothers with suspected or confirmed novel coronavines (COVID-19) mfection
Tnt J Gymaccol Obstet. 2020 Ma 20. doi: 10.1002/go. 13146

-issuspecied. Acesso em 24032020

18. DOU - Portaria No 454, 20 de margo de 2020. Disponivel em hifps./ www.isn gov.bi/web
dou’- portaia-n-454-de-20-marco-de-2020-249091 587 Acessado em 24032020

5. Schwartz DA. Graham AL. Potential Maternal and Infant Outcomes from Coronavirus
2019-nCoV (SARS-CoV-2) Infecting Pregnaut Women: Lessons from SARS, MERS, and
Other Human Coronavirus Infections. Viruses. 2020, 12.194; doi 10.3390/v12020194

Lin D, Lin Li, Xin W, et al. Clinical manifestations and outcome of SARS-CoV-2 infec-
tion during pregnancy. Pregaancy and Perinatal Outcomes of Women With Coronavirus-
Disease (COVID-19) Preumoaia: A Prelisninary Analysis. To appest in- J Infection. DOL
hips://doi 0rg/10.1016).inf.2020.02 028

7. Dong Y, Mo X. Hu Y. et al. Epidemiological characteristics of 2143 pediatric patients with
2019 coronavirus disease in China. Pediatrics. 2020; doi 10.1542/peds 2020-0702

Zhu . Wang L, Faog C. et al. Clinical analysis of 10 neonstes born o mothers with
2019-0CoV pacumonia. Transl Pediatr. 2020.9(1)$1-60 | b/ doiorg/10.21037,
.2020.02.06

Wang J, Qi H. Bao L, et al. A contingency plan for the masagement of the 2019 novel
coronavirus outbreak in neonatal mtensive care waits. Lancet Child Adolesc Health. 2020
Bips://dol 0rg/10.1016:52352-4642(20)30040-7

Lu Q. Shi Y Coronavirus disease (COVID-19) and ncoaste: What neonatologist need to
know. J Med Virol. 2020, Mar 1. doi 10.1002/jumv. 25740,

M. Mobaraki K. §: S, et al. The global burden of pre-
mature moetality due to the Middle East respiratory syndrome (MERS) using standard
expected years of life lost, 2012 10 2019. BMC Pub Health. 2019:19:1523. hittps-/idoi.
0rg/10,1186/512889-019-7899-2

ALERTA, por fim, a conveniéncia das providéncias acima elencadas
para garantir o funcionamento regular da maternidade, garantindo a integridade dos
recém nascidos e das gestantes, ressalvadas orientacbes médicas e determinagdes
ulteriores das autoridades publicas em razdo do estado de atencdo em que se encontra
o Estado do Rio de Janeiro.

Aguarda o Ministério Publico resposta quanto as providéncias
adotadas a partir da presente Recomendacdo no prazo de 48 (quarenta e oito) horas,
dada a especial urgéncia do caso, resposta esta que devera ser encaminhada ao
endereco eletronico 2pjijupet@mprj.mp.br.

Petrépolis, 6 de abril de 2020.

[assinatura digital]

ODILON LISBOA MEDEIROS

- Promotor de Justica -
Matricula n® 1984
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