PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO GONCALO
SUPERINTENDENCIA DE SAUDE COLETIVA

DEPARTAMENTO DE EPIDEMIOLOGIA E
CONTROLE DE AGRAVOS

DIVISAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

ENFRENTAMENTO DO COVID 19
ICIPIO DE SAO GONCALO

ordenacao de Vigilancia Epidemiologica de Sao Gongalo

® Enfermeira Glaucia de Oliveira Pinheiro Capibaribe




OBJETIVOS:

Apresentar o Plano de Contingéncia para o Novo Coronavirus no
Municipio de Sao Gongalo;

Mostrar o Fluxo de encaminhamento de pacientes com Sindrome
Gripal no municipio;

Informar as unidades de Referéncia para atendimento dos
pacientes suspeitos e/ ou confirmados por infeccao por Covid 19 no
municipio de Sao Gongalo;

Direcionar o fluxo para sindrome gripal por covid 19 nas ILPT’S.



PLANO DE CONTINGENCIA PARA O NOVO
CORONAVIRUS - COVID 19 — NO MUNICIPIO
DE SAO GONCALO

Este Plano de Contingéncia tem por objetivo sistematizar e direcionar as acoes e procedimentos
de responsabilidade do municipio para o direcionamento no enfrentamento da pandemia por
Covid 19.

Objetivos estratégicos:

- Orientar o0 Gestor Municipal na tomada de deciséo;

- Limitar a transmissdo humano a humano, incluindo as infec¢Oes secundarias entre contatos
proximos e profissionais de saude, prevenindo eventos de amplificacdo de transmissao.

- Identificar, isolar e cuidar dos pacientes precocemente, fornecendo atendimento adequado aos
pacientes infectados.

- Guiar ac0Oes assistenciais e de reorganizacdo da Rede de Saude no que diz respeito ao COVID-
19.

- Comunicar informagdes criticas sobre riscos e eventos a sociedade e combater a
desinformacao.



FLUXO DE ENCAMINHAMENTO DE PACIENTES COM
SINDROME GRIPAL

Paciente com Sindrom Gripal

(eorelou tosse 0u coriza ou efaleia).
v

Acolhimento pelo enfermeiro:

Avaliar: febre (termd&metro), frequéncia e esforgo

respiratorio (oximetro) e comorbidades.

}

FR > 24 esforco respiratorio ou ausculta
pulmonar alterada ou exacerbacdo de doenca
preexistente

) Febre > 38°C com
NAO

Orientar o paciente sobre o isolamento domiciliar

SIM
Orientar quanto aos sinais de gravidade para

retorno a unidade;

Acionar transporte via ambulancia

Orientar o ndo uso de corticoides; para as unidades de pronto

. atendimento, que avaliara a
Fornecer o termo de declaracio conforme , , ~
necessidade de internacéo.

avaliacdo medica: considerar inicio de Osetalmivir ou

antibiotico;




FLUXO DE ENCAMINHAMENTO DE PACIENTES
COM SINDROME GRIPAL - CONTINUACAO

ATENCAO:

Néo se esquecer de notificar a Vigilancia Epidemiologica o caso de sindrome gripal em ficha propria, através do e-
mail (covidsaogoncalo@gmail.com) em até 24h;

MEDIDAS PREVENTIVAS:

Evitar contato proximo com pessoas com infeccdes respiratdrias agudas;

Lavar frequentemente as mios, especialmente apds contato direto com pessoas doentes ou com o meio ambiente e antes de se

alimentar;

Usar lenco descartdvel para higiene nasal;

Nio compartilhar ohjetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas;

Cobrir nariz e boca ao espirrar e tossir;




FLUXO DAS NOTIFICAGCOES DENTRO DAS ILPI'S
PARA PACINETS COM SINDROME GRIPAL POR
COVID -19

DEFINICAO: procedimento técnico para realizacdo de fluxo de atendimento
dos casos suspeitos dentro das Instituicées de Longa Permanéncia seguindo
recomendacoes do Ministério da Saude, de forma a promover a interrupcgao da

cadeia de transmissao dentro da instituigao.

INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA NO MUNICIPIO DE SAO GONCALO

SINDROME GRIPAL LEVE: FEBRE (>372), TOSSE, DOR NO CORPO (MIALGIA), DOR DE CABECA
(CEFALEIA), DIARREIA.

*a febre pode nao estar presente em alguns casos, portanto a avali¢cdo clinica deve ser

considerada.

IDENTIFICACAO DO PACIENTE COM SUSPEITA DE
SINDROME GRIPAL
(FORNECER A MASCARA CIRURGICA) E MANTER MANTER ISOLAMENTO

O ISOLAMENTO SOCIAL DE 7 A 14 DIAS - SOCIAL +PRECAUGOES
PADRAO+ PRECAUCOES
PARA GOTICULAS+

PRECAUCOES DE
CONTATO (paciente e

NOTIFICACAO EM ATE 24H cuidador/ profissional da
FICHA DE NOTIFICACAO satide)
(*anexo ao documento)




CASO OCORRIDO EM
FINAIS DE SEMANA OU
FORA DO HORARIO
COMERCIAL —
NOTIFICAR PARA O
CIEVS-RJ
notifica@saude.rj.gov.br
ou
TELEFONE: (21) 98596-
6553
98000-7575
FUNCIONAMENTO 24

HORAS, 7 DIAS POR
SEMANA

NOTIFICACAO EM ATE 24H
FICHA DE NOTIFICACAO
(*anexo ao documento)

ENCAMINHAR A FICHA DE
NOTIFICACAO PARA A VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA DE SAO GONCALO
— SECRETARIA DE SAUDE VIA

E-MAIL
covidsaogoncalo@gmail.com

SINTOMATOLOGIA
PARA GRAVIDADE
(DIFICULDADE PARA
RESPIRAR AOS
PEQUENOS ESFORCOS,
CONFUSAO MENTAL,
SINCOPE)

ENCAMINHAR PARA
UNIDADES DE
REFENCIA PARA COVID
19 NO MUNICIPIO DE

SAO GONCALO *

* UNIDADES DE REFERENCIA PARA ENCAMINHAMENTO IMEDIATO DO

PACIENTE COM SINAL DE GRAVIDADE PARA COVID 19:

e UPANOVACIDADE - AV. VICENTE DE LIMA CLETO, 281 — NOVA CIDADE/ SG;

e UPAPACHECO - ESTRADA DO PACHECO, 1051 — PACHECO/ SG;

e PRONTO SOCORRO CENTRA - PRACA ESTEFANIA DE CARVALHO, S/N — ZE
GAROTO/ SG.



mailto:notifica@saude.rj.gov.br

COORDENAGCAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE SAO GONGCALO
RECEBE A NOTIFICACAO DA INSTITUICAO (VIA E-MAIL)

COMUNICACAO DA COORDENACAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
DE SAO GONCALO ATRAVES DO E-MAIL (covidsaogoncalo@gmail.com) OU
VIA TELEFONE COM AATENCAO ESPECIALIZADA (CAPS E ODONTOLOGIA).

CAPS E ODONTOLOGIA - REALIZARAO A TESTAGEM RAPIDA DOS
PACIENTES COM DIAGNOSTICO SUSPEITO DE SINDROME GRIPAL NA
ISNTITUICAO PARA AUXILIO DO FECHAMENTO DIAGNOSTICO E EVITANDO
ASSIM QUE O MESMO NECESSITE DE DESLOCAMENTO

ATENCAOQ: TESTAGEM RAPIDA (AVALIACAO DE ANTICORPOS IGM/ IGG)
DEVENDO O MESMO SER CRITERIOSAMENTE REALIZADO APOS 7 DIAS DE
INICIO DOS SINTOMAS.

ATENCAO:

TODAS AS INSTITUICOES QUE NOTIFICAREM CASOS SUSPEITOS DE
COVID 19 (SINDROME GRIPAL OU SRAG) SERAO NOTIFICADAS

TAMBEM A COORDENACAO DE VIGILANCIA SANITARIA IMEDIATAMENTE
PARA QUE A MESMA INSPECIONE OS ESTABELECIMENTOS.
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