PARA UM DICIONARIO JURIDICO-PENAL

RAPHAEL CIRIGLIANO FILHO

Arrependimento Eficaz

Causa de erclusdo dea pena que se verifica quando o autor
do crime, ji tendo realizado toda a atividade necessdria a
sua consumagdo, impede, voluntariamente, que o resultado
se produza, caso em que responderé somente pelos atos jd
praticados, se puniveis por si mesmos.

1 — Segundo a licio de ANIBAL BRUNO, o arrependimento eficaz é causa de
exclusio da pena. Uma pesquisa mais profunda para descobrir-lhe a natureza
juridica, val encontrar, de imediato, a opinido de varios autores (N. HUNGRIA,
M. NORONHA) no sentido de constituir uma causa extintiva de punibilidade, nao
pprevista no art. 108 do C.P.: a lel abre mfo da pena para evitar o sacrificlo do
bem tutelado. A conclusdo diversa, sem duvida mais acertada, chegam, entretanto,
J. FREDERICO MARQUES, DAMASIO DE JESUS e outros: a impunidade, na
hipétese, é conseqiiéncia da niao configuraciio da tentativa. Realmente, se a tenta-
tiva pressupde nio consumagio -por circunstincia alheia & vontade do agente, ela
nio ocorre quando é o préprio autor que impede voluntariamente a producao do
resultado, evitando a consumacfio do crime. Seria caso de uma tentativa que
“prestes & configurar-se, deixou de se integrar® (BASILEU GARCIA). Em
suma, em havendo arrependimento eficaz, nio se delineia a tentativa por falta
de adequagéo tipica.

2 — 56 pode acontecer o arrependimento eficaz no intervalo entre o derra-
deiro ato de execuciio e o advento do resultado, o que significa afirmar que
ele s6 cabe nos crimes materiais ein que o resultado se destaca da acéo (N.
HUNGRIA). Nioc hia lugar para o arrependimento nos crimes em que a con-
sumagfio coincide com a acdo. Também nos crimes plurissubsistentes, quando o
resultado segue-se, sem intervalo, ao ultimo ato de execucio, nao ha tempo
Gatil para manifestar-se o arrependimento.

3 — Consiste o arrependimento eficaz num “movimento inverso ao mecanis-
mo casual do crime” (BASILEU), uma conframarcha, uma atividade em sentido
contrario, capaz de neutralizar a execugio do crime, iniciada e até concluida.
Para impedir o resuitado, anulando o efeito dos atos praticados, precisa o
agente movimentar-se: hé necessidade de tomar uma atitude positiva( os
italianos falam em pentimento operoso ou recesso attivo).
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4 — A atividade contriria que o agente desenvolve deve ser voluntiria, isto
é, escolhida livremente pelo autor, sem constrangimento ou coacdo. Nio se exige
espontaneidade (N. HUNGRIA, A. BRUNO), nem se indaga a natureza do
motivo determinante da nova decisio: medo, receio, decepgio, remorso ou, até,
sentimento de piedade, surgido no ultimo instante.

O arrependimento h4 de ser eficaz, isto é, capaz de impedir a superveniéncia
do resultado. De nenhuma valia ser4 a contramarcha que néo alcance éxito,
seja por culpa do agente, de terceiro ou da proépria vitima.

5 — HA que distinguir-se o arrependimento eficaz de outra figura préxima,
que é a reparacio posterior. A primeira ocorre post actionem, mas antes do
resultado e, portanto, antes da consumagfo; a segunda ocorre post delictum.
A primeira afasta a punicdo (C. P. art. 13), a segunda s6 conduz & diminuigio
da pena (C.P., art. 48, IV, b). Exemplo de arrependimento eficaz é o do agente
que, tendo dado veneno & vitima e antes que este produza efeito, ministra-lhe
o antidoto e impede o resultado letal; exemplo de reparacio existe de parte de
quem, tendo consumado o furto, restitul ao lesado a res furtiva. .

6 — O arrependimento eficaz afasta a pena da tentativa, mas néo exclui
a pens correspondente as infragdes porventura consumadas: impedindo o
resultado morte, ndo serd punido o agente por tentativa de homicidio, mas
responders por lesdo corporal, se sua agdo houver causado dano & integridade
fisica da vitima. Manifesta-se, em tal hipétese, um conflito aparente de normas,
que se resolve pelo principio da consuncdo: “nfio é possivel declarar impune o
autor de um comportamento delituoso, s6 porque pretendia cometer outro de

maior gravidade” (DAMASIO).

7 — Em caso de co-autoria, se um dos agentes, arrependido, impede a
consumacio, tal fato beneficiara os demais. Realmente, se o arrependimento
eficaz torna atipicos os atos praticadoes, ndo pode subsistir qualquer responsa-
bilidade, tanto de quem desenvolveu a atividade neutralizadora, como dos outros

co-autores.

Desisténcia Voluntdria

Causa de exclusdo da pena que se verifica guando o autor
do crime, abandonando seu intento, deira voluntariamente
de completar a execugio do crime que iniciara, respondendo
entdo pelos atos jd praticados, se puniveis por si mesmos.

1 — E bem discutida na doutrina a natureza juridica da desisténcia volun-
tiria. Para alguns, revela auséncia de culpabilidade, para outros, auséncia de
antijuridicidade. Alguns consideram-na causa extintiva da punibilidade, outros,
causa que afasta a adequacfo tipica, descaracterizando a figura da tentativa,
Esta tltima opinido, sustentada por RODRIGUEZ MUROZ, J. FREDERICO
MARQUES, DAMASIO DE JESUS, BASILEU GARCIA e outros, parece & mais
correta: enquanto, na tentativa, o agente quer a consumacio e nfo a alcanga
por circunstincla alheia & sua vontade, na desisténcia a consumacéo é excluida
por ato voluntario do prépric agente.

2 — A desisténcia pressupde que o agente nido prossiga nos atos de execucho,
isto é, que interrompsa, voluntariamente uma execuciio em andamento. Segue-se
dai, que ela se liga & tentativa imperfeita ou inacabada e que, por isso, s6 pode
ocorrer nos crimes plurissubsistentes (materials ou formais).
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3 — Em principio, a desisténcia importa numa atitude omissiva, ou melhor,
numa abstencdo: o agente comega a operar a subtracio e, em seguida, renun-
ciando ao propésito criminoso, deixa de concluir a apreensio e remocio da
res furtiva. Se o crime é comissivo, a desisténcia reclama um non facere.
Entretanto, nos crimes comissivos por omissio (também chamados omissivos
impréprios), a desisténcia exigira uma acdo positiva: a maie dispée-se a matar
o filho, privando-o de alimento; a desisténcia de tal crime importard em que
s autora proporcione alimento & vitima.

4 — O novo comportamento do agente, que traduz abandono do propésito
criminoso, ha de ser voluntirio, espontdneo ou nfo. Seria valido, mesmo que
decorrer do conselho ou pedido de outrem. Importante é que ndo resulte da
imposicio de alguém, ou da forca de circunsténcias reais (ex.: a efetiva apro-
ximagdo de uma pessoa)ou putativas (ex.: o soar da sirene de um carro policial
chamado para atender outra ocorréncia). Desiste voluntariamente aquele que
renuncia & atividade ordinaria exigivel para a consumacio do crime, ndo aquele
que interrompe a execugiio diante da necessidade do emprego de meios extraor-
dindrios, caso em que se configurard tentativa punivel.

Néo se aprecia o valor dos motivos que levam o agente a renunciar ao
propésito criminoso: tanto faz sejam motivos nobres como motives egoisticos,
tanto faz seja a nova deliberagfio causada pelo medo da pena (formidine poenae),
como por bom sentimento (virtutis amore).

Hipétese sempre discutida é a de quem atira no inimigo necandi animo e,
tendo-o atingido levemente, néo efetiva novos disparos, embora pudesse fazé-lo.
Para alguns, ocorre tentativa punivel, porque o unico disparo ja representa
execucho integral do crime. Para outros (N. HUNGRIA, J. F. MARQUES,
DAMASIO), com mais acerto, existe desisténcia voluntaria. Realmente, o disparo
é apenas um dos atos da execucdo. Nao se pode confundir a ac¢fo que produz
o crime, que é global, com um de seus atos componentes.

5 — Em caso de concurso de agentes, importa examinar se a desisténcia
voluntaria de um deles foi capaz de impedir, ou néo, a consumacio do crime.
No primeiro caso, sua conduta aproveita aos co-autores; no segundo, todos
serdo punidos, inclusive ele.

6 — A impunidade da tentativa determinada pela lei (C. Penal, art. 13) —
interpretada por VON LISZT como uma ponte de ouro oferecida ao criminoso
para retroceder — nio exclul a punigio pelos atos j& praticados (ex.: o ladrao
que desiste, j4 no interior da casa da vitima, nfo respondera por tentativa de
furto, mas sim por violagio de domicilio, crime consumado na fase inicial da

operacio).

7 — A distincdo entre desisténcia voluntdria e arrependimento eficaz esta
no momento do iter criminis em que a nova decisie se venha a manifestar.
A desisténcia exige uma execuciio em meio, achando-se o agente em condicdes
de conclui-la; o arrependimento exige uma execugdio encerrada, pois o agente,
j& esgotados todos os atos de execucdo, aguarda a superveniéncia do resultado.

A espécie do novo comportamento do autor (fazer ou néio fazer) ndo é
critério distintivo: h& casos de desisténcia que reclamam uma atuagéio militante,
como antes se viu,
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