VISAO CIENTIFICA DO AMBIENTE CARCERARIO

JOAO MARCELLO DE ARAUJO JUNIOR

Muito se tem falado dos efeitos negativos do encarceramento,
porém pouco se conhece sobre as reais caracteristicas do ambiente
carcerdrio e, especialmente, sobre as causas individuais e coletivas
determinantes desses efeitos.

Foi por isso que, ap6s alguns anos de diregdo penitenciaria e
baseados em observagdes pessoais, amadurecidas pela reflexdo, nos
dispusemos a tentar, neste artigo, esbogar uma descri¢do e uma in-
terpretagéo para esse fendmeno tdo chocante para nossa civilizagéo
que é a selvageria do ambiente carcerario.

A ciéncia penitenciéria, para fugir a chamada ‘‘psicose carce-
raria” produzida pelo longo recolhimento celular, solitario, “evoluiu”
para o sistema de “vida em comum” no interior dos estabelecimentos
de execucdo penal. Esse sistema, entretanto, provocou outros efeitos
lastimaveis e de outra ordem como: o “governo” dos mais fortes e pe-
rigosos sobre os demais prisioneiros, a homossexualidade generali-
zada e o "‘cédigo de honra da priséo”, transformando, assim, aquilo
que deveria ser uma escola de adaptacéo social em verdadeira “uni-
versidade do crime”, onde os ‘“velhos cadeeiros’ sdo os professores
e 0s processos criminais “o diploma’, como se costuma dizer.

Entendemos que esses efeitos negativos decorrem do fato de
que a prisdo é, em si mesma, uma institui¢do intrinsecamente nociva.
Mas se essa nos parece uma realidade insofismavel, uma outra rea-
lidade também se nos afigura, qual seja a de que as elites gover-
nantes ndo estdo, ainda, dispostas a substituir as penas privativas
de liberdade por outras medidas mais eficazes como, por exemplo,
as penas restritivas da liberdade concebidas pelo génio inigualavel
de Roberto Lyra.

As prisfes, a despeito de todos os seus males, apesar de seus
horrores, parecem resistir as investidas do espirito cientifico, tornan-
do-se cada vez mais numerosas e, com seria de se esperar, superpo-
voadas.

Assim, aqueles que, como nés, ndo acreditam mais nela, n&o
podem depor o estandarte de luta e, por isso, cada vez mais devem
vir ao mundo da inteligéncia, a tribuna cientifica, para vulgarizar as
e:p_eriéncias, para tentar quebrar as barreiras do misoneismo reacio-
nario.

Durante 3 anos dirigimos duas das mais importantes prisées do
antigo Estado da Guanabara e, durante esse tempo de convivio per-
manente com a “massa’ carceréria, tivemos oportunidade de reco-
Iher dolorosas observagbes, que tentaremos traduzir neste artigo,
procurando, na medida do possivel, repetir as expressdes usadas pe-
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los prisioneiros para definir as situagdes observadas a fim de per-
mitir ao leitor uma impressdo mais viva e auténtica e, também, por-
que essas expressdes, em sua brutalidade e crueza, revelam uma
realidade que, sem elas, ndo seria muito féacil perceber.

Bem sabemos que outros especialistas denominam o método que
iremos empregar como aquele das “observagdes subjetivas” e, por-
tanto, empirico.

Essa é, por exemplo, a opinido de Henri Ellenberger, para quem
o estudo das prisées pode ser abordado através de:

A) métodos empiricos;
B) estudo comparado da prisdo com outros meios fechados;

C) pelo estudo ecolégico, baseado nas nogdes adquiridas pela
psicologia comparada do comportamento animal e humano.

Empirico ou néo, entendemos que o método de descrigdo de
nossas observagdes, apés longo tempo de amadurecimento, serviré
como contribuicdo para conhecimento de nossa realidade carceréria
@, quem sabe, para alertar, a quem de direito, para as necesséarias
modificagbes no panorama futuro da pena privativa de liberdade.

Assim, estamos dispostos a tentar descrever algumas reagdes
que se manifestam logo em seguida ao encarceramento do homem e
tentar, também, isolar os fatores que concorrem para essas reagbes
e determinar os efeitos especificos de cada um desses fatores. Com
isso esperamos né&o sé realizar um trabalho criminogréfico, como di-
ria Afr&nio Peixoto, mas, também, cientifico.

Note-se que as observagbes a serem descritas ndo séo fruto de
estudo realizado em um Unico estabelecimento prisional, mas sim em
dols, de caracteristicas absolutamente distintas. De um lado o Ins-
tituto Esmeraldino Bandeira, ao tempo, estabelecimento de seguran-
¢a média, provido de alojamentos com capacidade para 33 prisio-
neiros € com uma populagéo de 1.336 internos. De outro lado, o
Instituto Penal Lemos Brito, priséo de seguranga maxima, destinada
a tratamento pré-comunitario, guarnecida com células e com uma po-
pulagéo carcerdria, nesse tempo, de 850 homens, em média.

Nessas condigbes, a visdo ndo é unilateral, nem serdo realiza-
das generalizagbes perigosas, partindo-se de um s6 tipo de insti-
tuiglo. Por outro lado, as observagdes, por estarem sendo traduzidas
apds longo tempo de afastamento da atividade penitenc!iria direta,
foram passadas pelo crivo de uma autocritica severa, a f'n de escoi-
mé-las de possiveis impregnacdes de vaidade ou de autodefesa.

Os estudos realizados em cada um desses estabelecimentos
foram posteriormente analisados levandc-se em consideragdo duas
ordens de fatores: de um lado os relativos ao indiviauo observado;
de .outro as caracteristicas dos estabelecimentos onde se encontra-

vam recolhidos.
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Quanto aos primeiros, foram levados em consideragao:

A) as caracteristicas individuais dos observados;
B) o tempo de prisdo de cada um deles.

Quanto ao segundo grupo de fatores:

A) as caracteristicas arquiteténicas do estabelecimento;
B) os fins de tratamento a que se destina a instituigdo;
C) as caracteristicas administrativas do estabelecimento.

Foram levadas, ainda, em conta, embora secundariamente: a
4rea de cada um dos estabelecimentos em relagdo ao nimero de in-
ternos nele recolhidos; a quantidade e qualidade do pessoal de vi-
gilancia e tratamento e as possibilidades de comunicagdo com o

mundo exterior.
Feitos esses esclarecimentos, passemos & descrigdo do que foi

observado.
A ATITUDE INICIAL

Notamos uma atitude comum em todos os condenados recém-
-internados em ambos os estabelecimentos pesquisados: os primeiros
tempos de internagdo sdo caracterizados por um isolamento vo-
luntario, quer em relagdo aos demais internos, quer em relagdo ao
pessoal administrativo. Esse isolamento se traduz por uma expres-
sdo sempre muito repetida: “‘eu vim para a cadeia sozinho, néo tenho
companheiro de processo”, que exprime, também, a auséncia de
solidarieaade encontrada nas prisdes. Cada qual cuida de si, pouco
importando que isso prejudique ou ndo outro preso. O egoismo &,
geralmente, levado as suas Gltimas conseqliéncias e os condenados
em co-autoria, em regra, ndo convivem bem. Se a solidariedade no
crime importa em solidariedade na pena e no processo, desaparece
na execugao.

Essa atitude de isolamento e essa auséncia de solidariedade pa-
recem ser conseqléncias de uma exacerbacdo do instinto de conser-
vagdo, sob duplo aspecto: a tendéncia de fuga diante do perigo e a
necessidade de buscar refigio mais ou menos sélido para resguardo
da intimidade.

A necessidade de um refdgio se mostrou mais intensa nos in-
ternos observados no Instituto Penal Esmeraldino Bandeira, ao que
tudo indica em razdo dos alojamentos serem coletivos e as instala-
¢Oes sanitarias de uso comum.

Os recém-internados, de regra, eram vistos isolados pelos pa-
tios, sempre com as costas voltadas para as paredes; nas filas do
“rancho” ocupavam os ultimos lugares e nos alojamentos procura-
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vam sempre obter as camas mais préximas das ‘‘vigias". Os jovens
procuravam usar os sanitarios durante a madrugada, sendo que al-
guns evitavam tomar banho.

Somente nas oficinas de trabalho, onde a vigilancia era mais in-
tensa, notava-se um comportamento menos tenso, embora sem des-
contragao.

Esse comportamento era notado até mesmo em relagédo aos rein-
cidentes e aqueles que, ja presos ha algum tempo, vinham transfe-
ridos para o estabelecimento.

Na penitenciaria Lemos Brito, onde cada interno dispde de alo-
jamento individual (cubiculo), o fendmeno foi também observado. ©

O medo é uma constante, dai procurarem os recém-internados
a soliddo como forma de fuga & agressividade do ambiente.

Por outro lado, os internos mais antigos ndo procuram uma
aproximagdo com o recém-chegado, que é olhado com desconfian-
¢a. Nas oportunidades de convivéncia, os prisioneiros mais antigos
procuram testar o novato a fim de saber se este é um “linha de
frente” ou um “fim de comédia”, se um ‘“cagoete” ou um “sujeito
firme", se é dado ao uso de toxicos, se gosta de jogar, se é dado a
homossexualidade ou “‘se estd a fim de puxar sua cadeia e ir em-
bora”.

Esses “testes”, que na linguagem dos homens presos denomi-
nam-se ‘pagar uma sugesta’, sdo mais graves e sérios em matéria
sexual. Dai o grande numero de lesdes corporais e até mesmo homi-
cidios em que se véem envolvidos os presos recém-internados. A
estes, via de regra, diante do assédio de que séo vitimas, resta uma

das 3 atitudes:

A) sucumbir;
B) resistir mais ou menos violentamente;
C) apelar para a protegéo da administragéo.

A submissdo ao apelo sexual dos demais internos importaréa,
para o novato, no ingresso na classe, como veremos mais adiante,
dos dominados. Em conseqiiéncia, ou ele se unird a um “linha de
frente” que se tornara seu protetor, ou entdo se transformara em
pasto para a lascivia da maioria.

A reacédo é a atitude mais freqliente. Em geral basta a assungdo
| de uma atitude de vigiléncia, com a demonstragdo de que o asse-
diado esta disposto a correr todos os riscos. Em alguns casos, en-
tretanto, especialmente com jovens, é necessario o recurso & violén-
cia fisica. Essa reagéo resultard na parada imediata do assédio, pas-
sando aquele que reage a ser respeitado por ser um “sujeito de ati-
tude que ndo acredita em sugesta”.

Na terceira hipétese o novo interno busca socorro junto & admi-
nistragdo do estabelecimento. Com isso infringird o “cédigo da pri-
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sdo0” e serd um homem marcado. Serda um “cagoete” e, por isso,
desprezado por todos, até mesmo por certos agentes de vigilancia.

Podemos dizer que o periodo inicial de adaptagdo ao ambiente
carcerario se encerra com a vitéria sobre a brutalidade e, dependen-
do da atitude tomada inicialmé&nte, o novel condenado assumira uma
determinada posicdo dentro da organizagéo dessa sociedade sui ge-
neris que é a comunidade carceraria.

A ORGANIZAGCAO DA “SOCIEDADE CARCERARIA”

Vencida a primeira batalha, a de rompimento do assédio sexual,
o homem preso pode ter um pouco mais de tranqiilidade, embora
isso ndo queira significar que esteja em seguranga. Sua vigilancia
ndo podera ser abandonada, bem como devera ser redobrada nos
dias que antecederem a libertagao.

Nessa segunda fase da vida carceraria, observa-se, paralela-
mente ao instinto de conservagdo, uma segunda manifestagéo instin-
tiva: a de dominagéo e de subordinagdo. Isso se manifesta através
da formagéo espontdnea de uma hierarquia no seio do grupo.

Destaque-se que, na comunidade carcerdria, os freios culturais
que, de regra, mitigam essa manifestagéo instintiva, atuam com me-
Ihor eficiéncia. Isso porque o recolhimento caicerario faz desapare-
cer as diferengas sociais decorrentes da posigdo profissional, do ni-
vel  intelectual, da condigdo econdémica. Todos mais ou menos se
nivelam pelo denominador comum de uma condenagéo criminal.

E verdade que o rigor da atividade administrativa da diregédo do
estabelecimento penitencidrio pode, de alguma maneira, diminuir os
efeitos negativos dessa organizagéo esponténea, porém néo logra fa-
zer com que dasaparega.

Essa organizagdo hierérquica espontanea conduz a formagéo de
um “cédigo de prisdo” que regula as relagbes entre os diversos pri-
sioneiros. Esse “co6digo” outra coisa ndo quer significar sendo o
exercicio do poder de dominagédo do mais forte sobre o mais fraco.

Como dissemos no inicio deste capitulo, a distribuigdo dos inter-
nos pelas diversas categorias da hierarquia carceraria decorre, em
geral, da atitude inicialmente tomada quando do periodo inicial de
adaptagdo “ecolbgica”.

Assim, os mais fortes, os mais perversos, passam a congregar
em torno de si individuos mais fracos carentes de protegdo, verda-
deiros sticubos. Esses mais fortes, denominados “linhas de frente”,
ocupam posigdo de lideranga que lhes permite, sem muitos riscos,
praticar a homossexualidade violenta, controlar as “transagdes” (co-
mércio ilicito), ocupar os melhores alojamentos, as melhores condi-
¢Oes de trabalho, os primeiros lugares na fila do “rancho”, ou ter al-
guém que lhe va levar a comida na prépria célula.
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Esses lideres ndo sédo vistos com freqiiéncia no meio da “massa”
carceraria e, quando tal acontece, estdo geralmente acompanhados
por uma espécie de vice-lideres, que lhes guardam as costas.

Sédo presos considerados como de “bom comportamento” a
despeito de serem, sabidamente, aqueles que negociam com o téxi-
co, que praticam a agiotagem, que bancam o jogo. E que nunca agem
pessoalmente e sim através de seus ‘‘cavalos’, ou seja, as pessoas
mais inferiores dessa escala social.

Na penitenciaria Lemos Brito, os “linhas de frente”, em geral,
quando de nosso ingresso na diregéo do estabelecimento, estavam
classificados para o trabalho como “faxinas de galeria”, ou seja,
eram as pessoas encarregadas de zelar pela higiene das galerias
de células, bem como exerciam ali uma atividade para-administrati-
va, qual seja a de manter a disciplina local. Em outras palavras, os
cordeiros estavam sob a vigildncia do lobo. A atividade como ‘“fa-
xinas de galeria” permitia a esses lideres um afastamento do convivio
dos pétios e das oficinas de trabalho, bem como ocupar verdadeiros
postos de observagéo, através dos quais controlavam as atividades
de seus comandados e as dos agentes de vigilancia.

O “cédigo da prisdo” outorga outros privilégios. Assim, durante
os dias de visitas os lideres ocupam os melhores lugares, 0 mesmo
ocorrendo durante as sessOes de cinema e outros espetdculos no
auditério; suas roupas sdo lavadas e passadas em carater especial
por alguns de seus submissos; seus alojamentos sdo bem arranjados
e, no Instituto Penal Esmeraldino Bandeira, ocupavam as ultimas ca-
mas dos alojamentos; nos patios contam sempre com ‘'servigais” que
para eles v&o a cantina fazer compras.

O grupo oposto ao dos “linhas de frente” é formado por uma
multiddo de submissos, composta por pederastas passivos, vende-
dores de maconha, jovens amedrontados carentes de prote¢édo e ou-
tros individuos que, embora néo ligados diretamente aos lideres, de-
les tém medo e toleram seus saques e sua prepoténcia: sdo os cha-
mados “pés inchados” ou "fim de comédia”. Estes, em geral, apre-
sentam uma personalidade abulica, deixando-se levar ao sabor das
influéncias de seu “linha de frente”.

Hé, finalmente, um grupo intermediario, que procura conviver
com o0s extremos, sem, contudo, a eles se vincular. Entre estes a ati-
tude psicolégica é de inseguranga, agitagée, ansiedade e agressivi-
dade. Séo os que mais sofrem, porque, se de um lado nédo tém condi-
¢bes para a lideranga, ou, se tém, ndo querem exercé-la, de outro la-
do ndo suportam a subserviéncia. Sao estes que, como se costuma
dizer, “carregam a cadeia nas costas”, pois sdo os que mais traba-
Iham e, geralmente, nos piores lugares, fazendo-o voluntanamente, ja
que com isso se afastam, tanto dos lideres, como de seus pegajosos
sUcubos. Nesse grupo encontramos desenvolvido o instinto de con-
servacéo, sob o especial aspecto de buscarem éareas privadas de
isolamento, uma espécie de territério neutro numa area de guerra.
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Estes aspectos da subcultura carceraria, que nos pareceram pro-
duto de reagdes instintivas, ndo se modificaram nem mesmo quando,
na entdo Penitenciaria Lemos Brito, foi recebido um grupo de quase
cem homens condenados por crimes militares. Estes homens tra-
ziam caracteristicas culturais diferentes, por ndo se tratar de crimino-
sos comuns e, sim, de condenados por atos violadores da legislagéo
militar com carater mais ou menos politico.

Era de se esperar que o ingresso de urh contingente tdo grande
de pessoas, com aspectos culturais diferentes, produzisse uma mu-
danga na ecologia carceraria. Entretanto, o panorama ndo se modi-
ficou, sendo certo que alguns deles chegaram as liderangas, enquanto
a maioria permaneceu em posigdo intermediaria, havendo alguns tan-
tos que se tornaram ocupantes da mais baixa escala social carcera-
ria.

Fendmeno interessante ocorreu com esse grupo. Foi observado
que entre eles se formou, também, uma hierarquia espontanea, em-
bora mitigada pelas influéncias sociais. Mudando o que precisa ser
mudado, ocorreu com esse grupo de ex-marinheiros o mesmo fe-
némeno observado com os presos comuns. Ocorreram atos de ho-
mossexualidade, de violéncia, de dominacédo e de submisséo.

Verifica-se, assim, que a exacerbacéo da conduta instintiva é
conseqiiente da prisdo em si mesma, sendo certo que nem as mudan-
¢as introduzidas por um sistema de tratamento ministrado por pes-
soal especializado logrou resultado positivo.

0S EFEITOS DO TRATAMENTO SOBRE O AMBIENTE

Feitas essas observagdes, procuraremos, agora, demonstrar
quais foram os efeitos de um tratamento tecnicamente aplicado, sobre
a ecologia carceraria.

Mudancas radicais foram introduzidas nos estabelecimentos es-
tudados, no sentido da aplicagdo de um tratamento penitenciario pré-
ximo dos melhores padrdes. Com essa finalidade, pessoal especiali-
zado foi admitido, tanto nas areas de vigilancia, como nas de aplica-
¢éo especifica do tratamento: professores, assistentes sociais, psicé-
logos, médicos, psiquiatras e outros especialistas foram chamados a
atividade; até mesmo mudangas arquitetdnicas foram introduzidas
com o fim do tratamento proposto. Em suma, um completo programa
de ressocializagéo foi posto em prética.

Tao logo esse programa foi iniciado, passamos a observar seus
efeitos sobre os fendmenos ja anteriormente estudados e, aqui, j& su-
mariamente descritos. Buscavamos encontrar uma modificagdo pro-
funda nas relagdes entre os internos em fungéo do ambiente, que se
supunha modificado.

Em verdade, o esforgo foi em véo, pois 0 que ocorreu foi, néo a
exting@o dos fendmenos negativos j& mencionados, mas, tdo-somen-
te, uma mudanga de forma, ou seja, uma adaptacédo A situagédo nova.
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As manifestagdes instintivas continuaram presentes embora poli-
ciadas. O assalto sexual violento diminuiu de freqiiéncia, mas néo
em razéo de consideracdes superiores, e sim por forga da severa vigi-
lancia. As liderangas subsistiram, modificadas, é verdade, porém
com os mesmos efeitos de degradagéo.

Assim, os “linhas de frente” deixaram de ser ‘‘faxinas de gale-
rias”, mas nas oficinas onde foram trabalhar obrigatoriamente, apés
um periodo de tentativa de sabotagem, passaram a exercer as ati-
vidades mais nobres, por assim dizer, enquanto que os submissos rea-
lizavam as ‘“faxinas’ menos consideradas. Numa sapataria, por
exemplo, os lideres trabalhavam nas melhores maquinas e sempre
naquelas onde fosse mais facil, numa emergéncia, apossar-se de um
instrumento que pudesse ser utilzado como arma, como uma faca
de sapateiro, por exemplo. Além disso, seus protegidos formavam,
O:‘J rfnelhor. procuravam formar uma barreira a vigilancia em torno do
chefe.

Nas filas do “‘rancho” os lideres ndo mais podiam, como ocorria
outrora, passar a frente dos demais; no entanto, para resguardar sua
autoridade, muitas vezes deixavam de comparecer aos refeitorios,
alimentando-se de extraordinarios na cantina do estabelecimento, ou
provocavam um atraso para ndo se sujeitarem a fila, ou, ainda, me-
diante eventual suborno, obtinham que sua alimentagéo fosse levada
até sua célula. '

Os homossexuais passivos, anteriormente negligentes em suas
fungdes e escandalosos em suas atitudes, passaram a trabalhar sis-
tematicamente, porém, apés algum tempo, estavam reunidos, traba-
Ihando na lavanderia do estabelecimento e durante o trabalho can-
tavam, qual as “lavadeiras do Tejo".

Os viciados e vendedores de maconha e outros téxicos, os agio-
tas, os jogadores, mais vigiados agora, nédo pararam com suas ‘“tran-
sagbes’, apenas passaram a usar de expedientes mais sofisticados.

A violéncia sexual se transformou em homossexualidade consen-
tida, de controle mais dificil, mas o assédio inicial continuou.

A Gnica vantagem verdadeiramente sentida foi por parte do
grupo intermediario, que passou a ter uma vida mais descontraida,
mas, mesmo assim, a tendéncia ao isolamento perdurou.

As tentativas de fuga, a despeito da maior vigilancia, se tornaram
freqlientes, bem como a violéncia fisica.

CONCLUSAO

Essas observagdes nos conduzem a concluir que, embora a or-
ganizagdo de um sistema de tratamento sério e bem orientado, que
leve em conta as condutas instintivas e até delas se sirva, como meio
de tentar modificar a realidade ambiental no interior das prisdes, pos-
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sam conduzir a uma melhora para as condigbes de vida dentro
da comunidade carceraria, essa melhoria estd, ainda, muito longe
de realizar os objetivos da pena.

Servem, também, para demonstrar que 0 mal estd na prisdo em
si mesma e na necessidade urgente de encontrarmos outros instru-
mentos de luta contra a criminalidade, diversos da privagédo de li-
berdade.

O dia-a-dia das prisdes é a prova mais eloqiiente da falha da
pena privativa de liberdade como meio de combater as violagbes
criminosas do dever social .

Por isso, enquanto esse ideal de extingdo da pena privativa de
liberdade nao chega, porque néo se ter a coragem de tentar diminuir
os efeitos negativos da prisdo pela adogédo da substituigdo provisio-
nal da pena?

Por que um Cédigo de Execugbes, como o concedido pela inte-
ligéncia inesgotavel de Roberto Lyra continua esquecido e, até mes-
mo, ignorado?

Num momento como o atual, quando se chega ao extremo da dis-
criminalizagéo, quando se procura endeusar o paliativo da prisdo al-
bergue, por que nédo se ter a coragem de, reconhecendo a realidade,
dar um passo adiante, em diregdo ao futuro? Foi assim com a pena
corporal, foi assim com a pena de galés, sera assim com a pena pri-
vativa de liberdade. Sera mera questdo de tempo.

A matéria esta na ordem do dia.
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